
 
 
Parent/teacher report Child Executive Functioning Inventory
   

www.chexi.se 1 

 

Child Executive Functioning Inventory (CHEXI)  

C ̧ocukluk don̈emi yon̈etici is ̧lev envanteri ebeveyn/og̈r̆etmen formu  

Aşağıda, bir dizi ifadeler bulacaksınız. Lütfen, her ifadeyi dikkatlice okuyunuz ve sonra o ifadenin 
çocuğunuz/öğrenciniz için ne kadar doğru olduğunu belirtiniz. Cevabınızı, her ifadeden sonra yer 
alan sayılardan (1’den 5’e kadar) birini daire içine alarak gösteriniz. Lütfen her soruya yanıt 
verdiğinizden emin olunuz. Katılımınız için teşekkür ederiz.  

Kesinlikle  
doğru değil  

1 
Doğru değil  

2 
Kısmen doğru  

3 
Doğru  

4 
Kesinlikle doğru  

5 

 

1. Uzun talimatları hatırlamakta zorluk yaşar.  1 2 3 4 5 

2. Yapmak istemediği bir şeyi yapmak konusunda kendini nadiren 
motive edebilir. 1 2 3 4 5 

3. Bir etkinliğin ortasındayken, ne yapıyor olduğunu hatırlamada zorluk 
yaşar. 1 2 3 4 5 

4. Yapması için bir ödül vaat edilmezse, daha az ilgisini çeken 
görevleri tamamlamakta zorluk yaşar. 1 2 3 4 5 

5. İlk olarak ne olabileceği hakkında düşünmeden bir şeyleri yapma 
eğilimi vardır.  1 2 3 4 5 

6. Birkaç işi yapması istenildiğinde sadece ilk veya sonuncu olarak 
yapılması isteneni hatırlar. 1 2 3 4 5 

7. Takıldığı zamanlarda, bir sorunu farklı yollarla çözmekte zorluk 
yaşar.  1 2 3 4 5 

8. Bir işin yapılması gerektiğinde, sıklıkla, daha ilgi çekici bir şeyden 
dolayı dikkati dağılır. 1 2 3 4 5 

9. Gidip alması istenen şeyi kolayca unutur.  1 2 3 4 5 

10. Özel bir durum (örn; okul gezisine gitmek, bir eğlenceye gitmek vb.) 
olacağı zaman aşırı derecede heyecanlanır.  1 2 3 4 5 

11. Sıkıcı bulduğu işleri yapmada belirgin zorluk yaşar.  1 2 3 4 5 

12. Bir etkinliği planlamada zorluk yaşar (Örn; okul gezisi veya okul için 
gerekli olan malzemeleri getirmeyi hatırlamak gibi). 1 2 3 4 5 
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Doğru değil  
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Kısmen doğru  
3 
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13. Söylenilmesine rağmen, kendini tutmakta veya zapt etmekte zorluk 

yaşar. 1 2 3 4 5 

14. Birçok adımdan oluşan etkinlikleri devam ettirmekte zorluk yaşar 
(Örn; küçük çocuklar için, hatırlatılmadan tüm kıyafetlerini 
giyebilmek; büyük çocuklar için, tüm ev ödevlerini kendi başına 
yapabilmek).  

1 2 3 4 5 

15. Konsantre olabilmesi (dikkatini verebilmesi) için verilen görevi ilgi 
çekici bulması gerekir. 1 2 3 4 5 

16. Uygun olmayan durumlarda, gülümsememek veya gülmemek için 
kendini tutmakta zorlanır.  1 2 3 4 5 

17. Başkalarının kolayca anlayacağı şekilde, olmuş bir olay hakkında 
hikâye anlatmakta zorlanır.  1 2 3 4 5 

18. Durdurulması söylendikten hemen sonra bir etkinliği durdurmakta 
zorlanır. Örneğin, durdurması istendikten sonra birkaç kez daha 
zıplar veya bilgisayarda bir süre daha oynar.  1 2 3 4 5 

19. Nasıl yapıldığı ayrıca gösterilmediği sürece sözlü talimatları 
anlamakta zorlanır. 1 2 3 4 5 

20. Birkaç adımı içeren işlerde ya da etkinliklerde zorluk yaşar.  1 2 3 4 5 

21. İleriyi düşünme veya deneyimlerinden ders çıkarmada zorluk 
yaşar.  1 2 3 4 5 

22. Bir grup içinde, diğer çocuklar ile karşılaştırıldığında daha haşarı 
şekilde davranır (Örn; Bir doğum günü partisinde veya grup etkinliği 
sırasında). 1 2 3 4 5 

23. Geriye doğru sayma gibi zihinsel çaba gerektiren görevleri 
yapmakta zorlanır.  1 2 3 4 5 

24. Bir işle uğraşırken başka şeyleri aklında tutmakta zorlanır.  1 2 3 4 5 
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