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Child Executive Functioning Inventory (CHEXI)

Cocukluk dénemi yonetici islev envanteri ebeveyn/6gretmen formu

Asagida, bir dizi ifadeler bulacaksiniz. Lutfen, her ifadeyi dikkatlice okuyunuz ve sonra o ifadenin
cocugunuz/égrenciniz icin ne kadar dogru oldugunu belirtiniz. Cevabinizi, her ifadeden sonra yer
alan sayilardan (1’den 5’e kadar) birini daire i¢ine alarak gosteriniz. Lutfen her soruya yanit
verdiginizden emin olunuz. Katihminiz icin tesekklr ederiz.

K%sm"klf. Dogru degil Kismen dogru Dogru Kesinlikle dogru
dogru degil 2 3 4 5
1

1. Uzun talimatlari hatirlamakta zorluk yasar.

2. Yapmak istemedigi bir seyi yapmak konusunda kendini nadiren
motive edebilir. 1123 |4]|5

3. Bir etkinligin ortasindayken, ne yapiyor oldugunu hatirlamada zorluk
yasar. 112 |3 |45

4. Yapmasi igin bir 6dul vaat edilmezse, daha az ilgisini ceken
gbrevleri tamamlamakta zorluk yasar. 1123|415

5. 1lk olarak ne olabilecegi hakkinda diistinmeden bir seyleri yapma
egilimi vardir. 1123|415

6. Birkag isi yapmasi istenildiginde sadece ilk veya sonuncu olarak
yapilmasi isteneni hatirlar. 1|12 3|41]5

7. Takildigi zamanlarda, bir sorunu farkl yollarla ¢6zmekte zorluk
yasar. 112 |3 |45

8. Birigin yapilmasi gerektiginde, siklikla, daha ilgi ¢ekici bir seyden
dolay dikkati dagilir. 1123|415

9. Gidip almasi istenen geyi kolayca unutur.

10. Ozel bir durum (8rn; okul gezisine gitmek, bir eglenceye gitmek vb.)
olacagi zaman asiri derecede heyecanlanir. 112 |3 |4)|5

11. Sikici buldugu isleri yapmada belirgin zorluk yasar.

12. Bir etkinligi planlamada zorluk yasar (Orn; okul gezisi veya okul icin
gerekli olan malzemeleri getirmeyi hatirlamak gibi). 112|345

www.chexi.se 1



childhood | teenage | adult
Executive Functioning Inventory

Parent/teacher report Child Executive Functioning Inventory CHEXI  TEXI ADEXI
Kesinlikle - o = - - <
= o Dogru degil Kismen dogru Dogru Kesinlikle dogru
dogru degil
] 2 3 4 5
13. Séylenilmesine ragmen, kendini tutmakta veya zapt etmekte zorluk
yasar. 2| 3|4 |5
14. Birgok adimdan olusan etkinlikleri devam ettirmekte zorluk yasar
(Orn; kguk cocuklar i¢in, hatirlatiimadan tim kiyafetlerini
giyebilmek; buylk cocuklar igin, tim ev 6devlerini kendi bagina 21345
yapabilmek).
15. Konsantre olabilmesi (dikkatini verebilmesi) i¢in verilen gorevi ilgi
cekici bulmasi gerekir. 213|465
16. Uygun olmayan durumlarda, gilimsememek veya gilmemek icin
kendini tutmakta zorlanir. 213|465
17. Bagkalarinin kolayca anlayacagi sekilde, olmus bir olay hakkinda
hikaye anlatmakta zorlanir. 213|465
18. Durdurulmasi s@ylendikten hemen sonra bir etkinligi durdurmakta
zorlanir. Ornegin, durdurmasi istendikten sonra birka¢ kez daha
e o 23|45
ziplar veya bilgisayarda bir stire daha oynar.
19. Nasil yapildigi ayrica gdésterilmedigi strece s6zlu talimatlari
anlamakta zorlanir. 213|465
20. Birka¢ adimi iceren iglerde ya da etkinliklerde zorluk yasar. 5|l 3lals
21. Ileriyi distinme veya deneyimlerinden ders ¢ikarmada zorluk
yasar. 2|1 3|4 |5
22. Bir grup iginde, diger ¢ocuklar ile karsilastiriidiginda daha hasari
sekilde davranir (Orn; Bir dogum gunl partisinde veya grup etkinligi ol a|als
sirasinda).
23. Geriye dogru sayma gibi zihinsel caba gerektiren gbrevleri
yapmakta zorlanir. 2|1 3|4 |5
24. Bir igle ugrasirken bagka seyleri aklinda tutmakta zorlanir. ol 3lals
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