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Teenage Executive Functioning Inventory (TEXI)
Version for foraldrar och larare

Nedan folider nagra pastadenden om hur du tycker att ditt barn ar som person. Markera ditt svar
genom att ringa in en av siffrorna till hdger om varje pastaende. Det kan handa att andra tycker
annorlunda, men vi vill veta vad Du anser. Forsok att svara sa arligt som mojligt.

Stammer inte alls | Stammer daligt | Stammer delvis | Stammer bra SELINET
1 2 3 4 myck5et bra

1. Har svart att komma ihag langa instruktioner

2. Har svart att komma ihag vad han/hon haller pa med, mitt i en
aktivitet 1 213|415

3. Har en tendens att géra saker utan att férst tanka efter vad som kan
handa 112 |3 |4]|5

4. Har svart att lata bli att géra nagot han/hon gillar, &ven om en vuxen
sager at honom/henne att det inte ar tillatet 112|345

5. Nar nagon ber honom/henne gora flera saker kommer han/hon inte
ihag allt 112 |3|4]5

6. Kan inte lata bli att skratta eller le i situationer nar detta &r olamplig

7. Har svart att komma pa ett sétt att I6sa ett problem nar han/hon kor
fast 112 |3 |4]|5

8. Nar nagon ber honom/henne att hdmta nagot eller goéra nagot sa
glébmmer han/hon bort vad som skulle hdmtas eller géras 1123|415

9. Tycker att det ar svart att planera (t.ex. f med sig alla saker som
behdvs nar han/hon ska ga till skolan/resa bort) 112 |83|4]5

10. Har svart att sjélv avbryta nagot som han/hon tycker om (t.ex. sitter
framfor datorn eller mobilen fast det &r dags att ga och lagga sig) 112 |3 |4)|5

11. Har svart att forsta instruktioner om man inte samtidigt visar
honom/henne hur man ska géra 112 |3 |4]|5

12. Har svart att klara av uppgifter nar man maste gora flera saker i en
viss ordning 112|345
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5
13. Har svart att lara sig av sina egna misstag (d.v.s. gér om samma
misstag gang pa gang) 1123|415
14. Verkar livligare/vildare jamfért med jamnariga 11213lals
15. Har svart att motivera sig att géra saker som han/hon inte tycker ar
roliga 112 |3|4]|5
16. Har svart att komma igang med uppgifter nar det finns nagot
roligare som lockar (t.ex. gér inte sina laxor utan spelar dataspel
o 112|345
istallet)
17. Har svart att avbryta en aktivitet nar nagon sager at honom/henne
att sluta 1123 |4]|5
18. Blir ofta mer taggad (mer uppspelt) jamfért med sina jamnariga nar
nagot sarskilt hander (t.ex. fester, fédelsedagar, nar han/hon vinner
112|345
ett dataspel)
19. Avslutar inte saker som han/hon pabdrjat 11213|als
20. Skjuter upp trakiga uppgifter sa att han/hon far svart att hinna klart i
tid 112|345
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