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Child Executive Functioning Inventory (CHEXI)
Inventar za procenu egzekutivnih funkcija kod dece (CHEXI)

U upitniku koji sledi ispod se nalaze razli€ite izjave. Molimo Vas da pazljivo procCitate svaku izjavu
i potom oznadite u kojoj meri se ona odnosi na Vase dete (ili u¢enika). Vas odgovor unosite tako
Sto Cete zaokruziti broj (od 1 do 5) pored svake izjave.

Potpuno netaéno Netaéno Delimiéno taéno Taéno Potpuno taéno
1 2 3 4 5

1. Ima poteskocCe da zapamti dugacka uputstva.

2. Retko uspeva da motiviSe sebe da uradi nesto §to ne zeli.

3. U toku obavljanja neke radnje ima problema da se priseti $ta je to
on/ona pokuSavao/pokusavala da uradi. 1123|415

4. Ima poteskoce da bude istrajan/na u manje primamljivim zadacima
osim ako mu/joj nije obe¢ana nagrada za to. 112 |3 |4)|5

5. Ima sklonost da radi stvari ne razmisljajuéi o posledicama.

6. Kada treba da uradi nekoliko zadataka, se¢a se samo prvog ili
poslednjeg. 112 |3 |4)|5

7. Ima poteskoce da nade drugacije reSenje problema, kada prvi nacin
reSavanja ne uspe. 112 |3]4]|5

8. Kada treba nesto da uradi, ¢esto mu/joj paznju odvuce nesto
primamljivije. 112|345

9. Cesto zaboravi $ta je zamoljen/zamoljena da donese.

10. Postane previSe uzbuden/uzbudena u iS¢ekivanju nekog posebnog
dogadaja (npr. odlazak na izlet, odlazak na zurku). 112 |3 |4)|5

11. Ima vidljive poteSkocCe u izvrSavanju zadataka koje smatra
dosadnim. 1123|415

12. Ima vidljive poteskoce u planiranju aktivnosti (npr. vodenje racuna
o tome $ta je potrebno da ponese na izlet ili u Skolu.). 112|345

13. TeSko mu/joj je da ostane miran/mirna, iako mu/joj je re€eno da to
uradi. 12| 3|45
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14. Ima poteskoce u izvrSavanju aktivnosti koje zahtevaju nekoliko
koraka (npr. za mladu decu, kompletno se obuci bez podsecanja;
h . 213|465
za stariju decu, da urade ceo domaci zadatak samostalno).
15. Neophodno je da mu/joj zadatak bude zanimljiv, kako bi
mogao/mogla da se koncentriSe na njega. 21345
16. Ima poteskoce u suzdrzavanju od smeha u situacijama kada je on
neprimeren. 2|1 34|65
17. TeSko mu/joj je da prepri¢a dogadaj na nacin koji bi i drugima bio
lako razumljiv. 2|1 3|4 |5
18. TeSko mu/joj je da prestane sa aktivnoScu istog trenutka kada
mu/joj je reCeno da to uradi. (npr. mora da skodi jo$ par puta ili se ol a|als
igra na kompjuteru jo§ malo iako mu/joj je re¢eno da prestane).
19. Ima poteskoce u razumevanju verbalnih instrukcija, ukoliko mu/joj
se i ne demonstrira kako da nesto uradi. 2 | 3|4 |5
20. Ima poteskoce u izvrSavanju zadataka i aktivnosti koje zahtevaju
nekoliko koraka. 2 13|45
21. TeSko mu/joj je da razmiSlja unapred, ili da uci iz iskustva. ol 3lals
22. Pona$a se neobuzdanije od druge dece (npr. na rodendanskoj
proslavi ili tokom neke druge grupne aktivnosti). 2|1 34|65
23. Ima poteskoce u obavljanju zadataka koji zahtevaju mentalni
napor, kao Sto je brojanje unazad. 2 | 3|4 |5
24. TeSko mu/joj je da razmislja o neCemu, dok radi nesto drugo. ol a|als
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