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Adult Executive Functioning Inventory (ADEXI)

Inventar za procenu egzekutivnih funkcija kod odraslih

(ADEXI)
Procena od strane drugih

U upitniku koji sledi ¢ete naci razliCite izjave. Molimo Vas da pazljivo procitate svaku izjavu i da
sa desne strane oznacite u kojoj meri se ona odnosi na osobu koju procenjujete. Osoba koju
procenjujete moze sebe dozZivljava drugacije, ali nas interesuje Sta Vi mislite o toj osobi. PokuSajte
da odgovarate Sto iskrenije mozete. Vas odgovor unosite tako $to ¢ete zaokruziti broj (od 1 do 5)
pored svake izjave.

Potpuno netaéno Netaéno Delimiéno taéno Taéno Potpuno taéno
1 2 3 4 5

1. Ima poteskoce da zapamti dugacka uputstva. 5|l 3|als
2. Ponekada u toku obavljanja neke aktivnosti ima poteskocu da se

priseti Sta treba da uradi. 21345
3. Ima sklonost da uradi nesto, a da prethodno ne razmisli o moguéim

posledicama. 2| 3|4 |5
4. Ponekada ima poteskoce da prestane da radi nesto §to mu/joj se

dopada, iako mu/joj je re¢eno da to nije dozvoljeno. 2|1 3|4 |5
5. Kada ga/je neko zamoli da uradi nekoliko stvari, ponekada zapamti

samo prvu ili poslednju. 21345
6. Ponekada mu/joj je teSko da se suzdrzi od smeha u situacijama

kada nije prigodno smejati se. 213|415
7. Ima poteskoce da nade drugacije reSenje problema, kada se

“zaglavim”. 2|1 3|4 |5
8. Kada ga/je neko zamoli da nesto pronade, ponekada zaboravi Sta

je trebalo da uradi. 2|1 3|4 |5
9. Ima poteskoce u planiranju aktivnosti (npr. da vodi ra¢una o tome

Sta je potrebno da se ponese na izlet/posao/ skolu.) 2| 3|4 |5
10. Ponekad ima poteSkoce da prestane sa aktivno$¢u koje mu/joj se

dopada (npr. gleda TV ili sedi ispred raCunara iako mu/je vreme da sl 3lals

ide na spavanje).

www.chexi.se



childhood | teenage | adult
Executive Functioning Inventory

4

Other-report Adult Executive Functioning Inventory CHEXI  TEXI ADEXI
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11. Ponekada ima poteskoce u razumevanju usmenih uputstava,
ukoliko mu/joj se ne pokaze kako da nesto uradi. 213|465
12. Ima poteskoce sa zadacima ili aktivnostima koje zahtevaju da se
izvode u nekoliko koraka. 2|1 34|65
13. Ima poteskoce da razmislja unapred ili da udi iz iskustva. ol a|als
14. Deluje da je zivahniji/neobuzdaniji, u poredenju sa drugim ljudima
njegovih/njenih godina. 2|1 34|65
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