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Child Executive Functioning Inventory (CHEXI)
Inventarul functiilor executive la copii (IFEXCO)

Pentru parinti si profesori
Mai jos veti gasi mai multe afirmatii. Va rog cititi cu atentie fiecare afirmatie si pe urma indicati cat

de adevarata este acea afirmatie pentru copilul evaluat. Pentru a indica raspunsul incercuiti unul
din numerele (de la 1 la 5) din dreptul fiecarei afirmatii.

In mod E:ert Neadevarat Partial adevarat Adevarat In mOd. B
neadevarat g adevarat
1 2 3 4 5

1. Are dificultati in retinerea instructiunilor lungi.

2. Rareori pare a fi capabil/a sa se motiveze pe sine sa faca ceva ce
el/ea nu vrea sa faca. 112|3|4]|5

3. Are dificultati sa-si aminteasca ce ea/el face in mijlocul unei
activitati. 1/2|3|4]|5

4. Are dificultati in a duce la capat sarcini mai putin atractive, daca
lui/ei nu Ti este promisa o recompensa pentru a face asta. 1123|415

5. Are tendinta de a face lucruri fara sa se gandeasca de inainte la ce
s-ar putea intampla. 1123|415

6. Cand i se cere sa faca mai multe lucruri, el/ea isi aminteste doar
prima sau ultima cerere. 1123|415

7. Are dificultati in gasirea unui mod diferit de a rezolva o problema
atunci cand el/ea se impotmoleste. 1123|465

8. Cand ceva trebuie facut, el/ea este adesea distras de altceva mai
interesant. 1 21314 |5

9. Uita cu usurinta ce sa aduca cand i se cere ceva.

10. Devine exagerat de entuziasmat(a) cand ceva special urmeaza sa
se intample (ex. merge intr-o excursie; merge la o petrecere). 112 |3 |4)|5

11. Are dificultati evidente in a face lucruri pe care el/ea le considera
plictisitoare. 112 |3 |4]|5
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12. Are dificultati in planificarea unei activitati (ex. uita sa aduca toate

cele necesare cand merge in excursie sau la scoald). 21345
13. Are dificultati in a-si inceta activitatea, in ciuda faptului ca i se

spune sa faca asta. 23|45
14. Are dificultati in a duce la bun sfarsit activitati care presupun

indeplinirea mai multor pasi (ex. pentru copii mai mici, sa se

imbrace complet fara sa li se atraga atentia; pentru copii mai mari, 213|465

sa-si faca toate temele independent).
15. Pentru a se putea concentra, el/ea trebuie sa considere sarcina

interesanta. 213|465
16. Are dificultati in a se abtine din a zambi sau a rade in situatii in

care este nepotrivit. 2 13|45
17. Are dificultati in a povesti ceva ce s-a intdmplat in asa fel incat

ceilalti sa inteleaga cu usurinta. 21345
18. Are dificultati sa se opreasca dintr-o activitate imediat ce i s-a spus

sa faca asta. De exemplu, el/ea trebuie sa mai sara de cateva ori

in plus sau sa se mai joace pe computer inca un pic dupa ce i s-a 21345

cerut sa se opreasca.
19. Are dificultati in intelegerea instructiunilor verbale, daca nu i se si

arata cum trebuie sa faca ceva. 213|465
20. Are dificultati in a indeplini sarcinile si activitatile care presupun mai

multi pasi. 2 13|45
21. Are dificultati in a gandi de inainte sau a invata din experienta. ol a|als
22. Se comporta intr-o maniera mai dezinhibata comparativ cu alti copii

intr-un grup (ex. la o petrecere sau in timpul unei activitati de grup). 21345
23. Are dificultati in a face lucruri care presupun efort mental, cum ar fi

sa numere descrescator. 213|465
24. Are dificultati in a tine minte anumite lucruri in timp ce face altceva. ol 3lals
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