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Child Executive Functioning Inventory (CHEXI)
CHEXI végrehaijté funkcié kérdoiv szuloknek és pedagoégusoknak

Az alabbi kérddivben allitasok vannak. Kérjik, olvassa el figyelmesen az egyes kijelentéseket,
majd az allitasok utan talalhaté egyik szam (1-5) bekarikazasaval jeldlje meg, hogy mennyire igaz
a megallapitas a gyermekre!

Egyal!alan nem Nem igaz Részben igaz lgaz p Teljes .
igaz meértékben igaz
1 2 3 4 5

1. Nehezen emlékszik a hosszu utasitasokra.

2. Ritkan képes motivalni 56nmagat olyan tevékenységre, amit nem
igazan akar megcsinaini. 1123|415

3. Annyira belefeledkezik egy tevékenységbe, hogy szinte nem is
tudja, mit csinal. 1 21314 |5

4. Nehéz végigcsinalnia a szamara kevésbé vonz6 feladatokat,
kivéve, ha va- lamilyen jutalmat igériink neki. 1123|415

5. Hajlamos ugy cselekedni, hogy nem gondolja elébb végig, mi
térténhet. 1123 |45

6. Amikor tdbb dolog elvégzését kérjink tdle, akkor 6 csak az elsére
vagy az utolséra emlékszik. 1123|415

7. Ha elakad egy feladattal, akkor nehezen jon ra masik megoldasi
lehet6- ségre. 1123 |45

8. Amikor csinalnia kell valamit, gyakran eltereli a figyelmét egy
szamara von- z6bb dolog. 1123|415

9. Konnyen elfelejti, hogy mit kell idehoznia.

10. Tulsagosan izgatott, amikor valami kilénleges fog térténni (pl.
utazas, buli). 112 |3|4 |5

11. Lathat6an nehézségei vannak a szamara unalmas dolgok
elvégzésével. 1123 |45

12. Nehezen tudja el6késziteni a tevékenységeit (pl. nehéz szamara,
hogy minden szlkséges dolgot elvigyen a kirandulasara vagy az
6vodaba, iskolaba).
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13. Nehéz szét fogadnia, még akkor is, ha mondjuk neki, hogy ne
csinaljon valamit. 213|465
14. Nehéz szamara tébb 1épésbdl allo tevékenységeket végigcesinalni
(pl. ki-sebb gyermeknél teljesen feléltdzni segitség nélkil; nagyobb
e s . iz , : 21 3|45
gyermeknél minden hazi feladatot 6nalléan elvégezni).
15. Annak érdekében, hogy képes legyen koncentralni, vonzénak kell
talalnia a feladatot. 23|45
16. Nehéz visszatartania a mosolygast vagy nevetést nem helyénval6
helyzetekben. 21345
17. Nehezen tud ugy mesélni egy eseményrol, hogy azt masok is
kénnyen megértsék. 213|465
18. Nehéz neki egybdl abbahagyni egy tevékenységet, amikor
megkérik arra (pl. még ugral parat, jatszik még kicsit a
o ) 21 3|45
szamitbgépen, miutan azt kérjik tble, hogy hagyja abba).
19. Nehezen érti meg a szébeli utasitast, kivéve, ha meg is mutatjuk
neki, hogy mit kell csinalni. 21345
20. Nehezek szaméra a tébb 1épésbdl all6 feladatok, tevékenységek. ol a|als
21. Nehezen gondolkodik el6ére, nehezen tanul a tapasztalataibél. ol 3lals
22. Csoportban vadabbul viselkedik a tébbi gyereknél (pl. szuletésnapi
zsuron vagy csoportos tevékenység kdzben). 21345
23. Nehezen csinal olyan dolgokat, amelyek szellemi eréfeszitést
igényelnek, mint pl. a visszafelé szamlalas. 21345
24. Nehezen tart a fejében dolgokat, amig valami massal foglalkozik. ol a|als
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