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Child Executive Functioning Inventory (CHEXI) 
 םירומו םירוה רובע הסרג תודליב םיילוהינ םידוקפת ןולאש

 
  .םינימה ינשל דעוימ ךא ,תוחונ ימעטמ רכז ןושלב חסונמ ןולאשה
 םתא . ה/דליה רובע ןוכנ הזה דגיהה המכ דע ןנייצ ןכמ רחאלו דגיה לכ וארק השקבב .םידגיה רפסמ םיעיפומ ןולאשב
 .דגיה לכ רחאל )1-5( םירפסמה דחא לש הפקה ידי לע םכלש הבושתה תא םינייצמ

אלומש ב  ___________: ןולאש 
 

ןוכנ ןיטולחל   
5 

ןוכנ   
4 

תיקלח ןוכנ   
3 

ןוכנ אל  
2 

ןוכנ אל ןיטולחל   
1 

 

תוכורא תוארוה רוכזל השקתמ 1 2 3 4 5  1 

 ןיינועמ אל איה/אוהש רבד תושעל היצביטומ הב/וב ררועל ןתינ תוקוחר םיתיעל 1 2 3 4 5
עצבל  2 

תוליעפה עצמאב השוע איה/אוה המ רוכזל השקתמ 1 2 3 4 5  3 

סרפ ול םיחיטבמ םא אלא תוניינעמ תוחפ תויוליעפ עצבל השקתמ 1 2 3 4 5  4 

תורקל לוכי המ שארמ בושחל ילבמ םירבד עצבל הייטנ לעב 1 2 3 4 5  5 

ןורחאה וא ןושארה תא קר רכוז ,םירבד רפסמ עצבל שקבתמ רשאכ 1 2 3 4 5  6 

עקתנ אוה רשאכ תויעב ןורתפל תופולח רפסמ עיצהל השקתמ 1 2 3 4 5  7 

ןיינעמ רתוי רחא והשממ חסומ אוה ,והשמ תושעל ךירצ אוה רשאכ 1 2 3 4 5  8 

איבהל שקבתה המ תולקב חכוש 1 2 3 4 5  9 

 לויטל תאצל ,המגודל( דחוימ רבד תורקל דמוע רשאכ הדימה לע רתי שגרתמ 1 2 3 4 5
)הביסמל תכלל וא ,חטשב  10 

םיממעשמכ םתוא ספות אוהש םירבד עצבל רורב ישוק ול שי 1 2 3 4 5  11 

 וא ,לויטל ץוחנש המ לכ תא איבהל רוכזל ,המגודל( תוליעפל ןנוכתהל השקתמ 1 2 3 4 5
)רפסה תיבל םישורדה םיצפחה  12 

תושרופמ שקבתה םא םג תמיוסמ תוליעפ רוצעל השקתמ 1 2 3 4 5  13 

5 4 3 2 1 
 ,םיריעצ םידלי רובע ,המגודל( םיבלש רפסמ תושרודה תויוליעפ עצבל השקתמ
 ירועיש לכ תא עצבל ,רתוי םילודג םידליל .תורוכזת אלל אלמ ןפואב שבלתהל
)יאמצע ןפואב תיבה  

14 

תניינעמ המישמהש שיגרהל ת/בייח איה/אוה זכרתהל תנמ לע 1 2 3 4 5  15 

םיאתמ אל הז ןהב תויצאוטיסב קוחצ וא םיכויח ןתמל השקתמ 1 2 3 4 5  16 

תולקב ןיבהל ולכוי םירחאש ןפואב הרקש רבד ראתל השקתמ 1 2 3 4 5  17 
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5 4 3 2 1 
 ,המגודל( .תאז תושעל שקבתנש עגרב ידימ ןפואב תוליעפ קיספהל השקתמ
 רחאל תצק דוע קחשל וא תופסונ םימעפ המכ דוע ץופקל םיכירצ איה/אוה
)רוצעל שקבתהש  

18 

עצבל ךיא ול םיארמ ןכ םא אלא תוילולימ תוארוה ןיבהל השקתמ 1 2 3 4 5  19 

םיבלש רפסמ תושרודה תויוליעפ וא תומישמ עוציבב השקתמ 1 2 3 4 5  20 

ןויסינהמ דומלל וא המידק בושחל השקתמ 1 2 3 4 5  21 

 תדלוה םוי תביסמ ךלהמב ,המגודל( וליג ינב ראשמ רתוי העורפ הרוצב גהנתמ 1 2 3 4 5
)תיתצובק תוליעפ וא  22 

רוחאל רופסל ומכ יתבשחמ ץמאמ םישרודה םירבד תושעל השקתמ 1 2 3 4 5  23 

םירחא םירבד השוע איה/אוהש ןמזב םירבד רוכזל השקתמ 1 2 3 4 5  24 

 
 

Contact - This version was translated by: 
Name & Institutions:  Dr. Yafit Gilboa, School of Occupational Therapy, The Hebrew University of 
Jerusalem; Dr. Sonya Meyer and Dr. Yael Fogel School of Health Sciences, Ariel University 
E-Mail: yaelfo@ariel.ac.il 
Translated in 2023 
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